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11 月５日（土）前夜祭 午後１時半開場～午後３時 
落語《春風亭昇吾》 

11 月６日（日）午前 10 時～午後 4 時半 

11 月 5 日（土）・６日（日）は通常の利用はできません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年１０月１7 日 

第８６号 

本宿コミュニティ協議会 

吉祥寺東町 3-25-2 

電話（22）0763 

 

 

休館のお知らせ 
外壁工事のため下記の日程は休館となります。  

足場組み立てのための休館 

１１月２８日（月）～１２月１０日（日） 

外壁工事は 1月いっぱいで終わる予定です。 

足場外しのため２月頃３日間程度休館になる予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

※予定が変更になる場合があります。ご了承ください。 

11月 5日（土）前夜祭 

春風亭昇太さんの弟子  

春風亭昇吾さんの落語 

ぜひみんなで大笑いましょう！ 

午後 1時半開場 2時開演 ホールにて 

http://ameblo.jp/tera1950/image-12152589529-13625789945.html
http://oide43.com/wp-content/uploads/2015/09/curry_01-character.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わいわい広場  

10 月 26 日（水）14：30～ 

小学生を対象に桜堤児童館と一緒に工作やゲーム

をして遊びます。今年もふわふわの綿あめもありま

す。今年の工作はモザイクアートです。                         

シリーズ ロコモ予防体操（全 6 回）  

ロコモ予防体操 6 回シリーズ中、５回終了しました。多くの方に来ていただ

けるように、曜日、時間も工夫しました。土曜日は託児が出来る様にしたの

で、若い人も増え 30 才代～80 才代まで幅広い年代の方が参加してます。

江本先生も笑顔の素敵な声の通る先生で、皆様、元気をもらって楽しそうで

す。ロコモ予防体操というと、お年寄りの体操というイメージがありますが、

若いうちから自分の体のメンテナンスをしていると、年をとっても元気で過

ごせるので 11 月 7 日（月）の回には是非ご参加ください。 

講演会 「林家今丸さんをお招きして」 無料 

12 月 18 日（日）14:00～ 

紙切り芸一筋 40 年のキャリアを持ち、海外でもご活躍している、林家今丸さんに紙切りの技をみせてい

ただきます。当日は皆さんも紙切りにチャレンジしてみましょう。ハサミをご持参ください。 

 

子ども劇場  無料 

12 月 11 日（日）11：00～11：45 

『夢まあるく舎』による人形劇「泣いた赤鬼」を

予定しています。対象は幼児～小学校低学年で

す。浜田廣介さんの代表作で、見る年齢によって

さまざまな受け止め方のできるお話です。皆様の

ご来場をお待ちしております。 

                      

子ども劇場 「ピエロからのおくりもの」7 月 10 日（日） 

『マイムランド』によるパントマイム・マジックメドレー「ピエロからのおく

りもの」を行いました。144 名が参加。全員でパントマイムにも挑戦しまし

た。小さな子どもから大人まで楽しみました。 

地域フォーラム及び利用者懇談会 7 月２日（土） 

地域フォ－ラムでは「公共施設等総合管理計画案に関する意見交換

会」を行いました。武蔵野市総合政策部企画調整課からの説明後、質

疑応答。利用者懇談会では、日頃よりコミセンをご利用いただいて

いる皆様から、ご意見・ご要望を伺いました。 

多くの皆様がご参加くださいました。 

 

 

 

折り紙教室 「ふくろうを折ろう」9 月 28 日（水） 

今年は連獅子・あじさい・ふくろうを折っています。初めて男性の参加もありまし

た。先生の丁寧なご指導で、皆、思い思いの作品を作り上げて持ち帰っています。

次回は、「鶴と松」を折ります。12 月 21 日（水）１０時からです。 

ご興味のある方は、是非、ご参加ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

ご紹介します 

防災訓練 8 月 4 日（木） 

自衛消防訓練（通報訓練）を行いました。平成 19 年度より 2 年ごとの

認定確認検査を受け、今年も㊝ 認定を頂きました。引き続き防火・防災

に高い意識を持ち活動を続けていきます。 

市議との懇談会 ８月 28 日（日） 

吉祥寺東、吉祥寺南町、本宿の 3 コミセンネットワーク事業として本宿コミセンホー

ルで市議１４名、市民 32 名の参加で活発な意見交換をしました。昨年同様、東部地

域医療、女子大通りの拡幅、外環の２の問題について、新たに待機児童対策、公会堂の

建て替えについて話し合いました。 

市民が直接市議会議員に質問ができる、貴重な機会となりました。 

 

 

東部フェスティバルでお手伝い中の皆さま 

小池さん 今野さん 岩岡さん 新井さん 

入江さん 江藤さん 北住さん 栃折さん 

                     （児童委員） 

＊この地区の担当は、他に平さん・河和さんがいらっしゃいます。 

民生委員 

児童委員 

 

相談者 
市役所 

関係機関 

受け止め 

見守り 

相談 

連絡・調整 

支援 

本宿地区周辺の民生委員・児童委員さん 

民生委員・児童委員さんのお仕事とは？ 

それぞれが担当地区を持ち、相談者が適切な支援

をうけられるよう、関係者とのパイプ役として、生

活上の相談に応じます。 

守秘義務があり、相談内容に関する秘密は守られ

ますので安心してご相談ください。 

 

子育て・介護・教育資金の

事など、生活するうえで困

っている事は、何でもお気

軽にご相談ください！ 

レイトサマーダンスパーティー 9 月 11 日（日） 

18 名の参加者がワルツ・ブルース・タンゴ・ジルバの曲に合わせて

ホール一杯にのびのびと楽しみ、蛍の光でお名残りを惜しみました。

来年 1月 22日(日)にはニューイヤーパーティーを開催の予定です。

詳しくはポスター・チラシでお知らせします。お楽しみに！ 


